
Schickt uns Fotos von euren Herzen und
eure gesammelten Ideen, was eine

"heimliche Freundin" für andere tun kann.
ak.rwanda@pfadfinderinnen.de

(Denkt ggf. bitte an die
Datenschutzerklärung)

3.Aufgabe
Komplimente hören wir alle gerne! Sie machen uns stark und geben uns Selbstbewusstsein. Leider loben wir

uns viel zu selten, obwohl Komplimente im Alltag selbstverständlich sein sollten.
 
 
 

Alle Namen der Gruppenkinder kommen in einen Lostopf. Jedes Kind zieht einen Namen, dessen heimliche
Freundin sie von nun an für die nächsten Gruppenstunden sein wird. Die Aufgabe der „heimlichen Freundin“ für
die nächsten Gruppenstunden besteht darin, der gezogenen Person Nettigkeiten und Komplimente zu geben.

Ein paar Gruppenstunden später errät jedes Gruppenkind, welche heimliche Freundin sie hatte.
 
 
 

Schneidet mit euren Gruppenkindern ein großes Herz aus Pappe aus und hängt es an die Wand im
Gruppenraum. Nun ziehen alle Gruppenkinder jeweils einen Namen aus dem Lostopf. Jedes Kind sagt nun

etwas Positives zu ihrer gezogenen Person (Wichtel: eine Eigenschaft, Pfadi:  drei Eigenschaften). 
Alle Sätze werden nun auf das große Herz geschrieben. Wenn alle Sätze notiert sind, sprecht darüber, ob es
einfach war positive Aussagen zu treffen. Ist jedes Kind zufrieden mit dem, was die anderen über sie gesagt

haben?
 
 
 

Jede bekommt am Anfang der Gruppenstunde einen Steckbrief mit Fragen wie:
1.    Was mag ich an mir?

2.    Besondere Fähigkeiten:
3.    Was macht mich besonders?

4.    Meine Schwächen:
5.    Was denken andere über mich?

Der Steckbrief wird dann allen vorgestellt. Nach der Vorstellung des Steckbriefes haben die anderen Zeit,
positive Eigenschaften der Person zu nennen und Komplimente zu geben. 

 

Komplimente Geben

Alle Altersstufen: heimliche Freundin

Wichtel & Pfadis: Unser Herz

Caras & Ranger:

Eure 3. Aufgabe:


